Nathalie Derny
Un médecin aux multiples talents

GYNECOLOGUE, ECRIVAIN, ESPIONNE ET CAVALIERE A SES HEURES PERDUES,
NATHALIE DERNY EST UNE PASSIONNEE DE LA VIE. LA VIE QU'ELLE CONTRIBUE
A DONNER A LA CLINIQUE SAINT-ANNE SAINT-REMI MAIS AUSSI LES PLAISIRS
DE LA VIE QU'ELLE COMMENTE DE FAGON ORIGINALE A TRAVERS DEUX LIVRES

INTITULES «LE GOUT DES BELGES 1ET 2 » ECRITS AVEC ERIC BOSCHMAN.

COMMENT AVEZ-VOUS PU CONCILIER
LA MEDECINE ET LECRITURE SUR LA
GASTRONOMIE?

I'opportunité d’écrire les deux to-

« du Gofit des Belges » grace a un

Eric Boschman, qui travaille dans

aine culinaire. Il ne s'agit pas de

iques en tant que telles mais bien

cdotes sur les produits qui font

de notre inconscient collectif. Ma

passion n'est pas la cuisine mais

criture. J"aurais trés bien pu écrire sur

la péche au bar en rassemblant mes sou-
venirs maritimes!

IL VOUS ARRIVE EGALEMENT D’ECRIRE SOUS
LE MYSTERIEUX PSEUDO DE UAGENT 53.
Lagent 53 est une espionne qui ne se
prend pas au sérieux. Elle méne ses en-
quétes dans les restaurants. Pour I'anec-
dote, j'ai donn€ a tous les personnages
principaux des noms qui ont trait a la gy-
nécologie (ndlr: I'agent 53 est un spermi-
cide). Les épisodes se trouvent sur mon
site internet. La aussi le plaisir d’écrire
prime ! J'aimerais bien un jour proposer
a Pierre Kroll d'illustrer ces aventures
humoristiques.

VOus TRAVAILLEZ A LA CLINIQUE SAINT-
ANNE DEPUIS DOUZE ANS ET VOUS FAITES
PARTIE DES MEDECINS SANS VACANCES. EN
QUOI CONSISTENT CES VOYAGES?

Jai toujours voulu partir en Afrique.
Quand j'étais étudiante, j'avais cette fa-
meuse photo de Médecins sans frontieres
qui symbolisait I'Afrique blessée avec un
sparadrap. En tant que médecin spécialis-
te, j’ai requ une proposition de 'ONG fla-

mande Médecins sans vacances: effectuer
de courtes missions au Rwanda. Lobjectif
est d’arriver a cerner et résoudre autant
que possible des problemes précis. De-
puis plusieurs années, je pars avec une
sage femme et je m’'occupe de former les
médecins généralistes a la chirurgie caril
y a trés peu de spécialistes au Rwanda. Je
suis fiere d’avoir donné I'envie a un prati-
cien de se spécialiser en gynécologie.

CONSEILLERIEZ-VOUS CETTE EXPERIENCE A
DES CONFRERES?

Pas a des jeunes médecins car, en plus
des compétences et de l'expérience, il
faut avoir de I'assurance et de la détermi-
nation. Ce qui est dommage, c’est que je
suis une sorte d’oiseau rare la-bas car les
personnes qui partent sont surtout des
hommes retraités. Or les besoins sont
importants.

EN TANT QU’ANDERLECHTOISE, QUEL
EST LE LIEU OU VOUS PREFEREZ VOUS /#
RESSOURCER ?

Je suis cavaliére depuis 10 ans.
Tous les jours, je monte mon
cheval dont le manége - '’Ama-
zone - se situe a Neerpede. C'est
I'endroit que je préfere a Ander-
lecht. J'y fais du dressage et du
jumping. 'ai la chance d’habi-

ter a cinq minutes de 12 et je

n’ai vraiment pas I'impres-

sion d’étre en ville!

f

Nathalie Derny, derriére le stéthoscope
se cache une plume |
Nathalie Derny heeft zowel
stethoscoop als pen op zak!

Le site de Nathalie Derny:
www.hildegarde.be
Nathalie Derny est égale
ment Gynécologue Res-
ponsable de la Clinique
du Sein (Clinique Sain-
te-Anne Saint- Rémi)
02556 51 70
www.sare.be

Medecins sans

vacances:

www.azv.be/




